WIRBELWIND

SCHWESTERN DES ERLOSERS

... Sie brachen in ihren Hausern
das Brot

Handreichung zum Brotbrechen daheim

In Liebe
\ fur das Leben,

““‘%w\ S damit Erlésung

Wirklichkeit wird



Sie brachen in ihren Hausern das Brot

,1ag fur Tag verharrten sie einmdutig im Tempel, brachen in
ihren Hausern das Brot und hielten miteinander Mahl! in Freu-
de und Lauterkeit des Herzens. ,, Apg 2, 46

Es ist fur viele Katholiken ungewohnt geworden, Gottesdienst
in der Familie zu feiern. Was fur Juden und Muslime selbstver-
standlich ist fallt vielen Christen mittlerweile — weil die Ubung
fehlt — selbst an Weihnachten schwer. Auch der empfohlene
Hausgottesdienst im Advent und in der Fastenzeit wirkt fur
viele aufgesetzt, weil es fremd erscheint.

Die Corona Quarantane kann uns auf eine Entdeckungsreise
schicken.

Sich nur als Familie vor einen Fernsehgottesdienst zu setzen
erscheint nicht als die Losung, denn es stiftet zwar die Ge-
meinschaft mit der Weltkirche, aber bleibt fur die Familie blut-
leer. Einen Wortgottesdienst aus dem Internet zu ziehen und
sich um das Wort zu versammeln, vielleicht sogar mal Uber
den Bibeltext zu sprechen bringt sicher mehr, wenn es zu Be-
ginn fur UngeUbte auch zaghafte Versuche sein werden.

Ich mdchte dazu ermutigen, in den Hausern auch das Brot zu
teilen, wie die ersten Christen auch Agape gefeiert haben. Fur
viele Katholiken durfte das Uberwindung kosten. Bringt das
nicht zu viel Nahe zur Sakramentenspendung, was nur der
Pfarrer darf? Alle Streitthemen um das Abendmahl ploppen
damit auf. Doch man muss das Brotbrechen ja nicht gleich
amtstheologisch aufladen. Das Teilen von Brot ist eine ur-
menschliche Geste. Jesus tat es nicht nur beim Abendmahl.
Mahlgemeinschaft zu haben gehorte zu seinen Markenzei-
chen. Deshalb ist er auf jeden Fall unter uns, wenn zwei oder
drei in seinem Namen auch Brot miteinander essen. Was in
der Eucharistie geschieht ist noch einmal eine ganz andere
Nummer.

Die folgende Gebete mochten dem Teilen des Brotes nach ei-
nem Fernsehgottesdienst, im Rahmen einer hauslichen Wort
Gottes Feier, vor dem Mittagessen oder auch schon am Sams-
tag vor dem Abendessen einen feierlichen Rahmen geben.

Es mochte die Beziehung verdichten und ermutigen mitei-
nander und mit den Armen das Brot zu teilen.



Gebet vor dem Teilen des Brotes
Fur Familien mit Kindern

Guter Gott, Du bist der Gott unsere Familie.
Wie ein Vater oder eine Mutter sorgst Du fur uns.
Du bist gerecht und barmherzig.

Du bist Liebe. Du.Von Dir kommt alles Leben.
Du bist der Schopfer. Du bist fur alle Menschen da.

Du hast mehr Weisheit
als Oma und Opa zusammen.
Deshalb schenkst Du uns Gelassenheit
in den sturmischen Zeiten unseres Lebens.
Du bist der Fels, auf den wir unser Vertrauen setzen.

Dein Sohn Jesus ist auf die Welt gekommen,
dass wir dich besser verstehen konnen.
Er wollte dich begreifbar machen.
Er ist uns Bruder geworden,
ein ganz einfacher Mensch und doch dein Sohn.

Gott, Du bist Geistkraft.
Wir verstehen Dich oft nicht
und doch bist Du in uns.
Du stiftest uns zur Gemeinschaft an.

Wir danken dir, Gott,
fur unsere Gemeinschaft untereinander
und fur unsere Gemeinschaft mit Jesus.
Er ist mitten unter uns.
wie damals bei seinen Freunden in Emmmaus.

Er hat mit den vielen Menschen das Brot gebrochen.
So, wie bei Zachaus, hat er mit ausgeschlossenen

Menschen in deren Hausern Brot geteilt.
Er hat uns versprochen, dass er immer da ist,
wo zwei oder drei
in seinem Namen versammelt sind.

A: Amen



Die ersten Christen, haben in ihren Hausern
das Brot und das Leben geteilt.
Das wollen wir jetzt auch tun.

. Das Brot wird geteilt und wenn jeder
hat, wird es bewusst, aber nicht sehr
innerlich, eher Gemeinschaft stiftend
gegessen und geschmeckt.

. Danach kann etwas gesungen werden, oder alle segnen
sich gegenseitig mit einem Kreuzchen auf die Stirn.

Gebet vor dem Teilen des Brotes
in feierlicher Sprache

Gott,

der Du der Gott unsere Familie (Gemeinschaft) bist
der vaterliche und mutterliche Gott

der gerechte und barmherzige Gott

Liebe — Du, Freude — Du, Licht - Du

Urquell

unseres Seins

Urgrund
der ganzen Menschheitsfamilie

Der du uns im Bild

der groBmutterlichen und grofRvaterlichen Weisheit
Gelassenheit schenkst

in den Sturmen unseres Lebens

und den Unwagbarkeiten dieser Welt

Du - Urgestein des Vertrauens

Du, der Du uns angreifbar nahe kommst in Jesus
aus Nazareth — diesem unbedeutendem Ort

der uns Bruder sein wollte und war

einfach, nichts Besonders, Handwerker

ER hatte die tiefste Du - Verbundenheit mit

Dir, dem ewig Seienden.



Du, Geistkraft, Heilige Du, die uns unbegreiflich ist
im Makrokosmos wirkst

und genauso auch in uns, durch uns, mit uns.

Du, Geistkraft, die immer wieder Neues hervorbringt,
die weht, wo sie will.

Keiner ist davor gefeit,
von Dir ergriffen zu werden.
Anstifterin zu immer neuer Gemeinschaft.

Dir Gott danken wir
fUur die Gemeinschaft,
die wir durch Jesus Christus mit Dir haben durfen.

Er, der das Brot am See

mit den Vielen teilte
Er, der das Brot mit dem verachteten Zachaus teilte - beiihm
als Gast zu Hause

Er, der uns versprochen hat,
DA zu sein
wo zwei oder drei

in seinem Namen versammelt sind.
Er ist jetzt auch mitten unter uns.

A: Amen

Die ersten Christen haben in ihren Hausern das Brot geteilt
und Agape feierten. Auch wir wollen Gemeinschaft feiern, das
Brot teilen und bewusst schmecken

. Das Brot wird geteilt und wenn jeder hat, wird es be-
wusst, aber nicht sehr innerlich, eher Gemeinschaft stif-
tend gegessen und geschmeckt.

. Danach kann etwas gesungen werden, oder alle segnen
sich gegenseitig mit einem Kreuzchen auf die Stirn.

Gunter Kirchner
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1.Un-sre Ge- meinschaft macht uns stark, sie geht
2. Wirsind ver - schie-den das st ut, drum brauchts
3.Ver-soh-nung ist auf je - den all das, was
4. Wir tei - len Brot, das e - ben heif3t, es ist
5.Un-sre Ge - meinschaft ist ein Stuck, vom gro -
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1 bis - wei - len bis ins Mark, sie  hilftuns Kri- sen
2 von al - len auch den Mut, mal fur sich sel - ber
3 es Dbrauchtnach je-dem Knall. Kommt gu-ter Wil-len
4auch  Nah - rung fur den Geist. Wir  tei-len Brot, das
5Ren Wel - ten-mo - sa - ik, drum wol-len  wir sehr
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1 zu be - steh'n undauch den Ge - genwind zu dreh'n.
2 ein-zu - steh'n und mal den Schritt zu-rdck zu geh'n.
3noch da - zu ist ganzschnell Frie-den in der Crew.
4 Lie-be heif3t, das je - des Herz mit Freu-de speist.
5 of -fen sein und tei - len nicht fur uns al - lein.

Gunter Kirchner

Mehr Lieder aus dem Wirbelwind finden sich
auf unserer Homepage unter dem Link
Lmpulse” zum anhdren und runterladen.
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